
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fakulteit Geneeskunde en Gesondheidswetenskappe (FGGW): 
Verwelkomingsprogram 2026 vir die 

Tygerberg-kampus 

E-pos asseblief alle navrae oor die Fakulteit se verwelkomingsprogram na: tyg_studentsupport@sun.ac.za 

Algemene navrae 

US Kliëntedienssentrum: 021 808 9111 

Kampustoere 

Ons bied op Woensdag 28 Januarie opsionele kampustoere aan. Sluit gerus in een van die twee tydgleuwe by ons aan: 

▪ 11:00-12:00 

▪ 12:00-13:00 

Ons kom op die aangewese tye op die grasperk voor Hippokrates (“Hippo”) bymekaar, oorkant die Tygerberg Studentesentrum (TSS).  

Kontakbesonderhede: tygermar@sun.ac.za 

LET WEL 

Ons nooi alle nuwelinge (dit is, voorgraadse eerstejaars) in die programme MBChB, Arbeidsterapie (Arb), Spraak-Taal- en Gehoorterapie (Spraak-Taal en Gehoor), 

Dieetkunde (Dieetk), Fisioterapie (Fisio) en Verpleegkunde (Verpl) vriendelik uit om in Januarie en Februarie 2026 aan die aktiwiteite hier onder deel te neem. 

▪ Studente in Arbeidsterapie en in Spraak-Taal en Gehoor volg Woensdagoggend 28 Januarie die program vir die Tygerberg-kampus, en daarna die program 

vir die Fakulteit Lettere en Sosiale Wetenskappe op die Stellenbosch-kampus. 

▪ Arbeidsterapie II volg ook op Woensdag 4 Februarie heeldag die Tygerberg-program. 

▪ “Osler” verwys na die pendelstudentegemeenskappe (PSG’s) op die Tygerberg-kampus (dit is, pendelaarstudente wat nie in koshuise tuisgaan nie). 

 
 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    
 

 

mailto:tyg_studentsupport@sun.ac.za
mailto:tygermar@sun.ac.za


 

 

WOENSDAG 28 JANUARIE 

07:30 Studente in Spraak-Taal- en Gehoorterapie vertrek vanaf die Stellenbosch-kampus. Bymekaarkompunt: US Konservatorium, hoek van 

Victoria- en Neethlingstraat. 

 Arbeidsterapie studente vertrek vanaf die Stellenbosch-kampus. Bymekaarkompunt: voetganger-oorbrug, Merrimanlaan (Maistry Busdiens). 

08:00-10:00 Eenheid vir Gestremdhede: inligtingskiosk 

Plek: TSS-ingang (Tygerberg Studentesentrum) by die bankoutomaat 

08:00-16:00 Afdeling Studentesake: verwelkomingskiosk  

Plek: TSS-ingang by die bankoutomaat 

09:00 Studente in Spraak-Taal- en Gehoorterapie en Arbeidsterapie kom op die Tygerberg-kampus aan. Eerstejaars en hulle ouers meld by 

die TSS aan. 

09:00–10:00 Die Dekaan verwelkom nuweling-eerstejaars en hulle ouers by die Fakulteit Geneeskunde en Gesondheidswetenskappe (FGGW). 

Plek: Sportsaal, TSS 

10:00-11:00 Tygerberg Droomwandeling 

Plek: Die deurloop by die Onderriggebou 

11:00-12:00 Nuwe studente ontmoet hulle onderskeie programkoördineerders. 

     Program  Plek 

     MBChB  Lesingsaal 11, Onderriggebou 

     Fisioterapie  Mountainview-lokaal, 4de vloer, Onderriggebou 

     Verpleeg- en Verloskunde  Lesingsaal 8, Onderriggebou 

     Dieetkunde  Lokaal 2073, Biomediesenavorsingsinstituut (BMNI) 

     Spraak-Taal- en Gehoorterapie  Lesinglokaal 1,  1ste vloer, Onderriggebou 

     Arbeidsterapie  Lokaal 1034, 1ste vloer, Onderriggebou 

13:00 Busse vertrek vanaf die TSS om Arbeidsterapiestudente na die Stellenbosch-kampus terug te neem. 

13:30 Busse vertrek vanaf die TSS om Spraak-Taal- en Gehoorterapie-studente na die Stellenbosch-kampus terug te neem. 

13:00–14:30 Hibridiese sessie oor studenteondersteuning vir die ouers van nuweling-eerstejaars 

Plek: Lokaal 1013, BMRI, Tygerberg-kampus EN aanlyn via MS Teams: Sluit nou by die geleentheid aan. 

13:30-14:00 Busse vertrek na die Danie Craven Stadion (Stellenbosch-kampus) vir die Rektor se verwelkoming vir alle ander studente.  

Plek: Voor die TSS 
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15:30-17:00 Reis na Danie Craven Stadion in maroen Maties-T-hemp. 

17:00–17:30 Informele program by die Danie Craven Stadion 

17:30–18:00 AMPTELIKE VERWELKOMING DEUR DIE REKTOR ‒ verpligtend vir alle studente 

Plek: Danie Craven Stadion (Stellenbosch) 

18:15–19:00 Kom bymekaar vir die 2026-foto. 

Plek: Danie Craven Stadion 

20:00–22:15 DROOMWANDELING & DROOMKERMIS 

Plek: Met Victoriastraat af tot op die Rooiplein 

DONDERDAG 29 JANUARIE 

Let op: Eerstejaars in BSpraak-Taal en Gehoor en in Arbeidsterapie volg vanaf Woensdagmiddag 28 Januarie die program op die Stellenbosch-kampus. 

09:00–12:00 Fakulteitsprogrambesoeke 

09:00–12:00 MBChB: Toer deur Eenheid vir Simulasie en Kliniese Vaardighede 

Plek: Ontmoet in lesingsaal 11, Onderriggebou 

10:30–12:30 Dieetkunde: Hospitaaltoer 

Plek: Ontmoet op K-vloer voor die draaihekke, Onderriggebou 

12:00–14:00 Verwelkomingskermis met studenteverenigings 

Plek: Voor die Onderriggebou 

12:00–14:00 Sportuitstalling 

Plek: Grasperk voor Hippo 

14:00–15:30 Teaterdag 

Plek: Sportsaal, TSS 

15:30–17:00 Kluster: bekendstelling en foto 

Plek: Sportsaal, TSS 



 

 

18:00–20:00 Verwelkomingsfunksie aangebied deur Tygerberg Studenteraad (TSR) 

Plek: Hippo-grasperk by Hippokrates, Tygerberg-kampus 

VRYDAG 30 JANUARIE 

Let op: Daar is ’n gebedsfasiliteit vir Moslems op die Tygerberg-kampus, in die TSS. 

08:00–12:00 Studentekaarte vir nuwelinge word geaktiveer (persoonlike teenwoordigheid vereis). 

Plek: Lesingsaal 3, Onderriggebou – foto’s vir studentekaarte 

       Lesingsaal 6, Onderriggebou – studentekaarte word gedruk en geaktiveer 

14:00–18:00 Klusterdag 

Plek: Kampuswyd 

SATERDAG 31 JANUARIE 

09:00–19:00 Persoonlike tyd; opsionele bedrywighede wat elke gemeenskap self beplan het 

SONDAG 1 FEBRUARIE 

09:00–19:00 Persoonlike tyd; opsionele bedrywighede wat elke gemeenskap self beplan het 

MAANDAG 2 FEBRUARIE 

08:00–17:30   Akademiese oriëntering: Elke program bied afsonderlike sessies aan. 

Program  Plek 

MBChB   Lesingsaal 11, Onderriggebou 

Verpleeg- en Verloskunde  Lesingsaal 8, Onderriggebou 

Fisioterapie   Fisioterapiegimnasium, 4de vloer, Onderriggebou 

Dieetkunde   Lokaal 2073, BMRI 

DINSDAG 3 FEBRUARIE 

09:00–10:00 Kampussekuriteit: praatjie en demonstrasie oor veiligheid en brand 

Plek: Sportsaal, TSS 

 
 



 

 

 

10:00–12:00 Breaking Barriers: storiekringe aangebied deur Studentesake 

Plek: Sportsaal, TSS 

12:00–12:30 Biblioteektoer 

Plek: FGGW Biblioteek, 3de vloer, Onderriggebou 

13:30–17:30 Akademiese program: slegs BVerpleegk 

Plek: Lesingsaal 8, Onderriggebou 

WOENSDAG 4 FEBRUARIE 

09:00–12:30 Interaktiewe sessie oor studentesteun vir nuweling-eerstejaars en BArb-tweedejaars 

Plek: Sportsaal, TSS 

13:30–14:30 Bekendstelling: akademiese advies en mentorskap  

Plek: Lokaal 1081, BMRI 

DONDERDAG 5 FEBRUARIE 

09:00-10:00  Akademiese program: “Oorgehaal vir Maandag”  

Program  Plek 

Verpleeg- en Verloskunde  Lesingsaal 8, Onderriggebou 

Fisioterapie  Mountainview-lokaal, 4de vloer, Onderriggebou 

Dieetkunde  Lokaal 2073, BMRI 

14:00–17:00 Voorbereidings vir Vensters 

Plek: Elke gemeenskap sal hulle eie reëlings bekendmaak. 

17:30–21:00 Atletiekbyeenkoms vir nuwelinge in die kluster 

Plek: Coetzenburg-atletiekbaan en -sportveld 

VRYDAG 6 FEBRUARIE 

08:00 Registrasie sluit vir alle studente. Nuwe waglys vir koshuise open aanlyn. 

 



 

 

09:00–12:00 Sosiale Impak-oggend vir nuwelinge, HK, mentors en personeel 

Plek: Elke gemeenskap sal hulle eie reëlings bekendmaak. 

14:00–22:00 Voorbereidings vir Vensters 

Plek: Elke gemeenskap sal hulle eie reëlings bekendmaak. 

SATERDAG 7 FEBRUARIE 

10:00–16:00 Voorbereidings vir Vensters 

Plek: Elke gemeenskap sal hulle eie reëlings bekendmaak. 

16:00–23:00 Vensters 

Plek: Rugbyvelde by Coetzenburg, langs Danie Craven Stadion 

 

SONDAG 8 FEBRUARIE  VERWELKOMING EINDIG 

Dag om uit te rus en vir klasse gereed te maak 

BELANGRIK: Doen asseblief die US se basislyn-meningsopname vir inkomende eerstejaars (SUBSIFY). 

 

English and Afrikaans: https://form.jotform.com/240391422532044 

MAANDAG 9 FEBRUARIE 

KLASSE BEGIN; Maties Maroen Dag vir studente en personeel. 

Klasse begin vir alle voorgraadse studente aan die Universiteit. 

SATERDAG 28 FEBRUARIE 

08:00–17:00 Tweede institusionele verwelkomingsgeleentheid 

Plek: nog onbekend 
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